Tagessuppe

Menii 1
Vollkost

Menii 2
leichte
Vollkost

Menii 3
Vegetarische
Vollkost

Menii 4
Vegetarische
Basiskost

Dessert

Stadtisches Klinikum Lineburg | Unser Speisenangebot fur Sie

Woche3
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Karfreitag Samstag Ostersonntag
25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024 30.03.2024 31.03.2024
Unsere Menuberaterinnen werden Sie nach Ihren Winschen fir den kommenden Tag, anhand der arztlich verordneten Kostform, befragen.
Gemuse - Zucchini Gemiisebriihe mit
CremesuppeF CremesuppeF GrieRklsRchenF
Schollenfilet™*" mit Gefulle 23
chollenfilet™™" mi . . . . ’
FleischspieR™" auf Griinkohl"*** mit Gyros mit Tzatziki* dazu Fischroulade™ mit N S(Rind) Kass}er B.raten vom
N Kartoffel- 23 : . ) El Chili con Carne Schwein mit Bratenjus mit
Balkangemiise, dazu 2,3,6,H1,1 Kohlwurst™ Senf und Djuvecreis und SenfsoRRe'™”, o ALA2AZFE .
i . Gurkensalat™™™"" und K 36 . mit Brotchen™ """ Romanescogemiise und
Krauterreis NLALG Salzkartoffeln Krautsalat™ Brokkoli und

Sc.Remoulade KartoffelkloRe

Salzkartoffeln®

Kartoffeleintopr’Hl

Gefiillte
Schweineriickenbraten an Kalbfleischkloge™ " in Bunte Gemiisesuppe™ | Hahnchenbrustfilet mit Fischroulade™® mit (Karotte, Sellerie, Kassler Braten* vom
Bratenjus mit Blumenkohl KriutersoRe" mit mit Gefligel- Geflugeljus®, SenfsoRe” Kartoffel, Steckriibe,  |Schwein mit Bratenjus mit
und Kartoffelpiiree” Kaisergemiise und wurstscheiben""?? Karottengemse und ’ Petersilie) mit Romanescogemiise und

Brokkoli und 1H,2,3

Salzkartoffeln® und BrdtchenVA>A3E Kartoffelpu;'lreeF p Geflugelwiener und KartoffelkloRe
Salzkartoffeln .. AL,A2,A3,EF
Brotchen™ """
Vegetarisches GemUsefrikadeIIeAl’N, Geback Gebratene SpaghettiAl . ALN,H,F
Kichererbsen- - . ebackene ALN . . ) ALEN . Gemisestrudel
ichererbsen Senf, Winterliches . L ALAZAZE . Schupfnudeln mit mit Kaiserschmarrn mit £l
Gemisecurry™® mi o oF Kaseschnitte » mit - . 3 . H1 ) 1 mit Basilikumsauce " und
y " mit Rahmgemiise’, KriutersoRe’ Gemiisereis Gemiise-Champignon’- Gemiisebolognese ™, Apfel-Zimtragout Gemiisereis
Coucous™ und Blattsalat Kartoffelp[ireeF ’ RagoutF Hartkase™*"
. A1,A4,F,N Al
VaIess—SchrlltzeI Vegetarischer Bratling Gebackene Gebratene Spagh.eth ALEN Valess-Schnitzel*A*NF
an Krauter- Rah . F . o ALA2ZAIF . ALN . mit Kaiserschmarrn™"" mit . B £l
. ; ahmgemise’, Kaseschnitte , mit Schupfnudeln™" mit . " ) 1 mit Basilikumsauce"™
Gemdusesauce’, ¢ o F . . . ] . E Gemdisebolognese ™, Apfel-Zimtragout . -
Al artoffelpiliree KrautersoBe', Gemusereis Gemiseragout . E2N und Gemusereis
Couscous Hartkdse ™

Die unterstrichenen und fett gekennzeichneten Produkte in Meni 3 und 4 sind mit Produkten aus natirlichem Anbau hergestellt bzw. verarbeitet.

Pfirsich-Maracuja Panna Cotta Vanillepudding

Birnenkompott Fruchtquark Becher® Karamellpudding" Dessert

JoghurtF Becher" Becher

Das Kiichenteam wiinscht Thnen guten Appetit und eine schnelle Genesung. Sie haben Fragen zum Essen? Sie erreichen uns unter Tel. 04131 77 2540 oder 77 2542
Sonderkostformen werden laut Didtkatalog des Stadtischen Klinikums Liineburg GmbH gereicht.
Anderungen des Speiseplanes vorbehalten
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Stellen Sie sich lhr Friihstiick bzw. Ihr Abendessen anhand der arztlich verordneten Kostform und lhren Wiinschen mit nachfolgenden Komponenten zusammen:

Am Mittwoch und am Sonntag bieten wir ein hartgekochtes Friihstiicksei aus artgerechter natiirlicher Haltung

Getranke: Kaffee,versch. Teesorten, Kakao, Milch Butter oder Magarine Frucht- oder Naturjoghurt und Handobst
. Weizen-*"*%, Roggen‘Al'AzyAS'F'E oder A1,A2 . A1,A2,A3,A4 A1,A2 . AL o ALF o . A1,A3F
Brot & Brotchen: . . ALA2A3EE Graubrot™ ", Vollkorn-Fitnessbrot™ """, Schwarzbrot™ ", WeiRbrot™, Knackebrot™", Zwieback™"™
Vollkost-Friihstiick Kérnerbrétchen
Versch. Konfitiiren: Erdbeer, Kirsch, Pfirsich-Maracuja, Pflaumenmusl, Nuss-Nougat CremeG’F, Honig Frucht- oder
Aufschnitt, Molkerei- Gekochter Schinken™® Leberwurst'? Putensalami®® Mortadella mit Pistazien™*®%? Putenbrust™®*""" veget. Brotaufstrich Naturjoghurt, Handobst
produkte & Co: Maasdamer Kdse 30%, Gouda, Naturquark, Streich- oder Frischkdse Butter oder Margarine
Getranke: Entkoffeinierten Kaffee,versch. Teesorten, Kakao, Milch Naturjoghurt
ik Brot: GraubrotAl’Az, VoIIkorn-FitnessbrotAl’Az'Aa’M, SchwarzbrotAl’AZ, WeiBbrotAl, Kn'aickebrotAz’F, Zwieback**3F el MNHE Flaisch
Vollkost Abend- Versch. Konfitiiren: Erdbeer, Kirsch, Pfirsich-Maracuja, Pflaumenmusl, Nuss-Nougat CremeG’F, Honig 13G:N tllge ) F eISECI ,\;1
essen ; ; 138 . 13H 13 13 P 1,2,3,8,12,H fa oder Eiersalat™"™
Aufschnitt, Molkerei- Kasselerbraten™>° Roher Schinken™”" Putensalami™ Leberwurst™ Geflligeljagdwurst ">*"* Butter oder Magarine
produkte & Co: Edamer 30%, Butterkise, Krduterfrischkise, Briesnack, Krduterquark Vegetarischer Brotaufstrich

Am Mittwoch und am Sonntag bieten wir ein hartgekochtes Friihstiicksei aus artgerechter natiirlicher Haltung

Getranke: Kaffee,versch. Teesorten, Kakao, Milch
. WEizen‘ALA&Er ROggen‘AllAZ,Ale oder ALA2 . A1,A2,A3,A4 A1,A2 . Al o A2F . ALA3F
Leichte Vollkost- | |Brot & Brétchen: . . ALAZAZE Graubrot™ ", Vollkorn-Fitnessbrot™ =", Schwarzbrot™"™*, WeiRbrot™, Knéckebrot™", Zwieback™™
Koérnerbrotchen
Frihstiick Versch. Konfitiiren: Erdbeer, Kirsch, Pfirsich-Maracuja, Nuss-Nougat CremeG,F, Honig
Aufschnitt, Molkerei- Gekochter Schinken™*® Leberwurst"® Mortadella mit Pistazien™*** Putenbrust®*>""f Frucht- oder Naturjoghurt, Handobst
produkte & Co: Maasdamer Kase 30%, Gouda, Naturquark, Streich- oder Frischkdse Butter oder Magarine
Getranke: Entkoffeinierten Kaffee,versch. Teesorten, Kakao, Milch
Leichte Vollkost Brot: GraubrotAl‘Az, VoIIkorn-FitnessbrotAl‘Az’Ag’M, SchwarzbrotAl’AZ, WeiBbrotAl, KnéckebrotAz’F, ZwiebackA*3F
Abendessen Versch. Konfitliren: Erdbeer, Kirsch, Pfirsich-Maracuja, Nuss-Nougat CremeG,F, Honig
Aufschnitt, Molkerei- Kasselerbraten™® Putensalami®® Leberwurst™® Geflugeljagdwurst”® Geflugelsalat™*""E
produkte & Co: Edamer 30%, Butterkase, Krauterfrischkdse, Briesnack, Krauterquark Butter oder Margarine Naturjoghurt
Allergene A: Glutenhaltig ( 1Weizen,2 Roggen,3 Gerste, 4 Hafer, 5 Dinkel, 6 Kamut, 7 Emmer, 8 Einkorn, 9 Griinkern ), B: Krebstier ( 1 Krebs, 2 Shrimps, 3 1: mit Farbstoffen, 2: mit Konservierungsstoffen, 3: mit
Garnelen, 4 Langusten, 5 Scampis), C: Fisch/Erzeugnisse, D : Erdnuss/Erzeugnisse, E: Soja/ Erzeugnisse, F: Milch / Erzeugnisse, G: Schalenfriichte ( 1 Mandel, 2 Antioxidationsmittel,
Pistazien, 3 HaselnUsse, 4 Walnusse, 5 ParanUsse, 6 Pekanusse, 7 Macadamianiisse, 8 Queenlandnisse, 9 Cashewkerne) H: Sellerie/Erzeugnisse ( 1 Knollensellerie, 4: Geschmacksverstarker, 5: mit Phosphat, 6: mit SGRungsmittel,
2 Bleichsellerie, 3 Staudensellerie ) , I: Senf/Erzeugnisse, J: Sesamen/Erzeugnisse, K: Schwefeldioxid/Sulfite , L: Lupine/Erzeugnisse , M: Weichtiere ( 1 Schnecken, 2 7: geschwarzt,
Abalone, 3 Oktopus, 4 Tintenfisch, 5 Calamares, 6 Muschel/Austern ) N: Eier/Erzeugnisse 8: gewachst (bei Frichten), 9: geschwefelt
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