
 

  

 

Das Küchenteam wünscht Ihnen guten Appetit und eine schnelle Genesung. Sie haben Fragen zum Essen? 
Sie erreichen uns unter Tel. 04131 60 22510. 

 
Sonderkostformen werden laut Diätkatalog gereicht. 

Änderungen vorbehalten. 
Über die in unseren Produkten enthaltenen Allergenen Zutaten geben wir Ihnen gerne mündliche Auskunft. 

 
 

 
 

 

 

 

Montag 

08.04.224 

Dienstag 

09.04.2024 

Mittwoch 

10.04.2024 

Donnerstag 

11.04.2024 

Freitag 

12.04.2024 

Samstag 

13.04.2024 

Sonntag 

14.04.224 
 

Kaffee14, BrötchenA1,A2,A3,A4,C,F,G,I,J, Marmelade, ButterG, Wurst2,3,5 
, KäseG, FrischkäseG, Mi & So ein Frühstücksei…..Stellen Sie sich das Frühstück mittels den      

vorgegeben Karten und Bestelllisten zusammen 
 

 

 

      

4 Rote-Bete-Puffer 
A1,G mit 

 KräuterquarkG und 
Salat mit       

Frenchdressing 
B,C,G,I,1,3 

LammhacksteakA1,C 
mit JusA1,            
Bohnen-

Tomatengemüse     
und                    

Rosmarinkartoffeln 

SchnitzelA1           
„Wiener Art“A1,G 

(Schwein) mit Erb-
sen-Möhrengemüse 

und Petersilien-
kartoffeln 

2 Gemüsestrudel 
A1,B,C,G mit 

Schnittlauchsauce 
A1,G und Salat mit  

JoghurtdressingB,C,G,I 

Paniertes Rotbarsch-
filetA1 ,C,D,I mit       

Zitronen-
ButtersauceA1,G, 

Wildreismischung 
und Salat mit  

Sylter DressingC,G,I 

KarotteneintopfB,2,3 
mit Kartoffelwürfel 

und 

 Mettwurstscheiben 
2,3,5 (Schwein) 

Rinderbraten mit 
RahmsauceA1,G,  

Romanesco und 
SchupfnudelnA1,C 

PutenrouladeA1,B mit 
Brokkoli gefüllt,   

leichte Käsesauce 
A1,G,1,2, Möhren und 

Reis 

Kabeljau in  

SenfsauceA1,G mit 

 buntem GemüseB 
und Salzkartoffeln 

Spinat-
Gorgonzolasuppe 

A1,G,1  

mit GnocchiA1,C 

Mildes                 
RindfleischcurryA1,B 

mit Duftreis 

GeflügelfrikadelleA1 
mit Schwarzwurzeln 

in RahmA1,G und 

 Kartoffeln 

TomatensuppeG mit 
Spinatgnocchi 

Rinderbraten mit 
RahmsauceA1,G,  

Romanesco und 
SchupfnudelnA1,C 

Vollkorn-PenneA1 mit 
vegetarischer  

BolognaiseA1,A3,F und 
Salat mit French-
dressingB,C,G,I,1,3 

Vegetarisches 

 FrikasseeA1,F,G mit  

Basmatireis 

SenfeierA1,G mit  

Salzkartoffeln und 
Rote Bete Salat10 

KaiserschmarrnA1,C,G 
mit Apfelmus3 

Asiatische  

Bratnudelpfanne 
A1,B,F,1 mit              

Chinakohlsalat 

Karotteneintopf2,3,B 
mit Kartoffelwürfel 
und RäuchertofuF 

Blumenkohl-Käse-
MedaillonA1,C,G       

mit  

Kartoffeln und 

 Bohnensalat10 

KaramellpuddingG ButtermilchdessertG Panna CottaG VanillepuddingG,1 Apfelmus/Erdbeere3 GrießdessertA1,G   Strudelpudding1,G 

       

  Mandelkuchen 
A1,A3,C,M1,G 

  Schmandkuchen 
A1,A3,C,F,G,M1 

 

   

    

    Alternativ zum Mittagessen oder Abendbrot: Salatteller bestehend aus: Blattsalatmischung mit Tomatenecken, Kidneybohnen, Mais und MöhrenB,G,C,J,K,1,2,3 

 

mit Ei mit Geflügelstreifen mit FetawürfelG mit Thunfisch mit KäsestreifenG mit CroutonsA1,B,G mit Schinkenstreifen2,3 

 
  

            
Stellen Sie sich Ihr Abendessen neben den Bestandteilen BrotA1,A2,A4, ButterG, Margarine1 etc. anhand der Bestellliste / Karte zusammen 
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Frühstück 

zum Kaffee 

Dessert 

Salatteller 

Mittagessen 
 

 
Menü 1 
Vollkost 
 
 
 
 
 
Menü 2 
Leichte    
Vollkost 
 
 
 
Menü 3 
Vegetarisch 

Abendbrot 


