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Frihstick

Kaffeel4, BrotchenAlA2A3A.CFGII Marmelade, Butter®, Wurst235 Kase®, Frischkase®, Mi & So ein Fruhstlicksei.....Stellen Sie sich das Friihstiick mittels den

vorgegeben Karten und Bestelllisten zusammen

Mittagessen

Meni 1
Vollkost

Blatterteigtasche
ALC.G mit Spinat und
Hirtenkase mit
Krautersauce?-¢ und
Reis

Frikadelle
(Schwein)ALB.CI mit
ZwiebelsauceAl G,

Rahmkohlrabi?®.¢
und Kartoffelptree®

Kasslernacken
(Schwein)235 mit
Ananassauerkraut®
und Kartoffeln

Spargelragout mit
heller Sof3e A1.C,

paniertes Schnitzel
(Schwein),

Salzkartoffeln

DorschfiletA.€.D.G mijt
Remoulade®'1,
sommerlichem

GemiseB und
Kartoffeln

Griuner Schnippel-
bohneneintopf® mit
Rindfleisch und
BrotchenA!

Honig-
Schinkenbraten
(Schwein)'3 mit

Bratenjus”!,
Romanesco und
Backkartoffeln

Meni 2
Leichte
Vollkost

Leicht gegrillte
Hahnchenbrust mit
Gefllgeljus”?t, feinen
Erbsen und
Kartoffeln

LachslasagneA1.¢D.G
mit Limettensauce
ALG ynd SalatCG!

Rindfleisch-
Gemiseeintopf® mit
Reis und BrotchenAt

Spargelragout mit
heller Sofze A1.C,
WildlachsschnitteP?,
Salzkartoffeln

SpirelliALC mit
Bolognese(Rind)A%BE
und
Selleriesalat!® in
saurer Sahne¢®

Kalbscremesuppe
ALG mit Suppen-
kl6RchenAlC
(Schwein) und

BrotchenAt

Honig-
Schinkenbraten
(Schwein)"3 mit

BratenjusA!,
Romanesco und
Salzkartoffeln

Meni 3
Vegetarisch

Uberbackener
Makkaroniauflauf
ALC.G mit Tomaten-
BasilikumsauceAl.¢

Grlnes
Thai-Gemiisecurry?!
mit Jasminreis

Rihrei mit Spinat®
und Kartoffeln

Spargelragout mit
heller Sof3e A1.C,

Gemdusetaler,
Salzkartoffeln

Bulgur-GemiseA!-
Pfanne mit Tomaten-
Feta-Salat®

Gruner Schnippel-
bohneneintopf® mit
vegetarischen

SuppenkloBchenAl.C

Karotten-Sesam-
Knusperschnitzel-
ALC.J mit Wokgemiise
in Sojasauce”lF und

und Salat®.¢! und BrotchenAl Basmatireis
Dessert Karamellpudding® Buttermilch® Panna Cotta® Apfelmus/Erdbeere? Vanillepudding®:! Griel3dessertA© Strudelpudding®-¢
Bienenstich FriesenkirschA1A3.GF
zum Kaffee A1,A3,C,G,FM
Alternativ zum Mittagessen oder Abendbrot: Salatteller bestehend aus: Blattsalatmischung mit Tomatenecken, Kidneybohnen, Mais und Méhren86.C.JK.1.23
Salatteller | mit Ei | mit Gefligelstreifen | mit Fetawtirfel® mit Thunfisch mit Kasestreifen® mit Croutons”' 8¢ | mit Schinkenstreifen?3
Abendbrot Stellen Sie sich lhr Abendessen neben den Bestandteilen BrotAA244, Butter®, Margarine! etc. anhand der Bestellliste / Karte zusammen

Im Verbund der
l I GESUNDHEITSHOLDING

LUNEBURG

Das Kiichenteam wiinscht Ihnen guten Appetit und eine schnelle Genesung. Sie haben Fragen zum Essen?
Sie erreichen uns unter Tel. 04131 60 22510.
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1: Farbstoffen, 2: Konservierungsstoffen, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: Phosphat, 6: Chinin-haltig, 7: geschwarzt, 8: gewachst (bei Friichten), 9: geschwefelt, 10: StiBungsmittel/
Saccharin, 11: SuBungsmittel/ Cyclamat,12: StiRungsmittel/Aspartam, 13: StiBungsmittel/Acesulfam K, 14: Koffeinhaltig A: Glutenhaltig, A1: Weizen, A2: Roggen, A3: Gerste, A4: Hafer, A5: Dinkel,

A6: Kamut, A7: Emmer, A8: Einkorn, A9: Griinkern, B: Sellerie, C: Ei, D: Fisch, E: Erdnuss, F: Soja, G: Milch/Laktose, H: Weichtiere, I: Senf, J: Sesam, K: Schwefeldioxid/ Sulfite, L: Lupine, M:

Schalenfriichte, M1: Mandeln, M2: Pistazien, M3: Haselniisse, M4: Walniisse, M5: Paraniisse, M6: Pekaniisse, M7: Macadamianiisse, M8: Cashewniisse, N: Krebstiere

SERVICE PLUS
LUNEBURG




