Klinikum Lineburg | Unser Speisenangebot fur Sie

Woche 2
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026 15.08.2026 16.08.2026
TagessUDDe Kartoffel- K |= Gemusebriihe mit
9 PP cremesuppe™® arottencremesuppe GrieRklsRchenNF
Schweine- ™ . e Paniertes Fleischspie? vom ) i
Meni 1 Bratwurst =M an Spaghe(;[{tiln o Backf|§chf|I|eI3 3 mit | schweineschnitzel™ Schwein™*? Herzhafter H;gzg:gbggztfg:;n
VOT&%st Mischgemiise in Rahm?| _ Bolognese it SeF?f-I?Il(II-I?l?f' | : d?jzu Jager Art* auf Gemiisesauce HiihnertopfH* Kaisergemiise und
mit Kartoffelptiree” Parmesankafe und ostkartotieln un mit Spatzle®*N und Balkan Art"® dazu BrotchenA2#3E K3
) | Salatschalchen Blattsalat 1236 . Lk Salzkartoffeln
und Portionssenf Gurkensalat™™ dazu Krauterpiree
. _ Kalbfleischklof3- e K HL _
Meni 2 Hahnchenbrustfilet chen™N in HahnchenspieR© in Nudel- Gediinstetes Fischfilet® Kartoffelsuppe" Hahnchenbrustfilet an
) mit RahmsoRe", F RahmsoRe" mit Gemiseeintopf™™™ | mit Senfsauce” dazu mit brauner SoRe, dazu
leichte i ~ Kapernsof3e . A o - ) N . . 2 ; -
Vollkost Petersilien-Méhren und it Salzkartoffeln® und Kaisergemiise und mit Hihnerfleisch Brokkoli und Geflugelwienereinlage Kaisergemiise und
Salzkartoffeln® mit Salzkartotteln :j' n Kartoffeln® und BrotchenA2A3E Salzkartoffeln und Brétchen”LA2A3E Salzkartoffeln
Rote Bete-Salat
) i ALEN . . . Hirtentasche (Spinat-
Men( 3 Vegetarisches Kichererbsentasche™E | _Tortellini™=" mit Brokkoli-Bratling™* | Reisgemusepfanne mit | ALEN ) . ALFN
; . EFHL o i s Tomaten-Gemuse N . L .. . e | Kaiserschmarrn mit Kése-Fillung)
Vegetarische Frikasse™ " mit Risi auf Tomatensauce, an KrautersoRRe™ mit | marinierten Tofuwdrfel . 16 s F
Vollkost Bisi dazu Gemisebulgur®® Sauce und Gemiise-Rei dc F Apfel-Vanille-Ragout™® | mit Krautersauce™ und
azu Gemdisebulgur Salatschalchen emuise-Reis und Currysauce Gemiisebulgur™™
. F _ F Griel3brei ) F F Karamellpudding
Dessert Fruchtcocktail Sahnedessert Becher Waldfruchtjoghurt ALF Schokopuddingbecher Dessert F
Becher Becher
Wussten Sie es schon: Sie haben bei unserem Speiseplan eine Komponentenauswabhl
Sie kdnnen sich also z.B. beim Gemuseeintopf am Donnerstag auch die Wirstchen abwahlen und somit genief3en Sie einen vegetarischen Eintopf
Unsere Meniberaterinnen werden Sie nach lhren Wiinschen fur den kommenden Tag, anhand der arztlich verordneten Kostform, befragen.
Basis- Emmentaler-
i 3 itte”LA2F iniALEN Nudel- . , . )
. \(egetagsF(LrleS. Késeschnitte an| Tortellini _mit Nude . | Reisgemiisepfanne mit Kartoffelsuppe<*™ SchnitzelA1A2F
Basiskost Frikasse™ " mit Tomatensauce Tomaten-Gemuse Gemuseeintopf o = o ALA2A3E I F
. . AL . N a1LazazE | Marinierten Tofuwurfel mit Brotchen tA%A3 mit Krautersauce' ,und
Butterreis und Gemusebulgur Sauce mit Brotchen™ "> F . 1
und Currysauce Gemiisebulgur®

Das Kichenteam winscht Ihnen guten Appetit und eine schnelle Genesung. Sie haben Fragen zum Essen? Sie
erreichen uns unter Tel. 04131 60 14 32 04.
Sonderkostformen werden laut Diatkatalog des Stadtischen Klinikums Liineburg GmbH gereicht. Anderungen des

Speiseplanes vorbehalten
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Stellen Sie sich Ihr Frahstick bzw. Ihr Abendessen anhand der érztlich verordneten Kostform und Ihren Wiinschen mit nachfolgenden Komponenten zusammen:

Getranke: Kaffee,versch. Teesorten, Kakao, Milch Butter oder Magarine Frucht- oder Naturjoghurt” und/oder Handobst
Brot & Brotchen: - A1,A3E ALA2,A3E
Weizen-""""%, Roggen-""""""" oder . . .
) ) rodgen Graubrot™*?, Vollkorn-Fitnessbrot™**2#3 ‘schwarzbrot™*2, WeiRbrot*!, Knackebrot**F, Zwieback 3"
Vollkost- Kérnerbrétchen™ ="
Frihstick (PR . . __— . 1 GF .
Versch. Konfitliren: Erdbeer, Kirsch, Pfirsich-Maracuja, Pflaumenmus~, Nuss-Nougat Creme™", Honig
Verschiedene ) . . e _ o Vegetarischer
Kisesorten: Maasdamer Kase 30%, Gouda, Naturquark™, Streich™- oder Frischkase", Briesnack Brotaufstrich?
Getranke: Entkoffeinierten Kaffee,versch. Teesorten, Kakao, Milch Butter oder Magarine Frucht- oder Naturjoghurt”™
. - 1,4,N,HE
Brot: Graubrot**?, Vollkorn-Fitnessbrot**2A3 ‘schwarzbrot™*?, WeiRbrot™, Knackebrot*?", zwieback®"*F Geflugell-a nEl
Vollkost Abend- . Fleisch-""""" oder
essen Versch. Konfitiren: Erdbeer, Kirsch, Pfirsich-Maracuja, Pflaumenmus®, Nuss-Nougat Creme®", Honig Eiersalat™""
AUfZCEP't; I\C/Iolkerel- Truthahnbrust"*® Putensalami »* Leberwurst® Teewurst®® Geflugeljagdwurst®* Vegetarischer
rodukte o: . . . u ich®
P Edamer 30%, Butterkése, Krauterfrischkése, Briesnack, Krauterquark Brotaufstrich
Getranke: Kaffee,versch. Teesorten, Kakao, Milch Butter oder Magarine Frucht- oder Naturjoghurt” und/oder Handobst
Brot & Brotchen: - ALA3E A1,A2,A3,E
Weizen- , Roggen- oder . . .
. ) ) N gngs £ Graubrot™*?, Vollkorn-Fitnessbrot™**2#3 schwarzbrot™*2, WeiRbrot*!, Knackebrot**F, Zwieback***F
Leichte Vollkost- Kornerbrétchen™ """
Fruhstick e
Versch. Konfitiren: Erdbeer, Kirsch, Pfirsich-Maracuja, Nuss-Nougat Creme®F, Honig
Verschiedene . F F . CE Vegetarischer
s Maasdamer Kése 30%, Gouda, Naturquark™, Streich™- oder Frischkése", Briesnack .3
Kdsesorten: Brotaufstrich
Getrénke: Entkoffeinierten Kaffee,versch. Teesorten, Kakao, Milch Butter oder Magarine Frucht- oder Naturjoghurt”
Brot: Graubrot**?, Vollkorn-Fitnessbrot* 23 schwarzbrot**?, weiRbrot™, Knackebrot*>", zwieback***F Gefliigelsalat™*N"E
Leichte Vollk . . . . .
eichte Vollkost | |yersch, Konfitiiren: Erdbeer, Kirsch, Pfirsich-Maracuja, Nuss-Nougat Creme®*, Honig
Abendessen . . 138 13 13 23 . 23
Aufschnitt, Molkerei-  Truthahnbrust™*® Putensalami™* Leberwurst™® Teewurst™*® Gefliigeljagdwurst™ Vegetarischer
produkte & Co Edamer 30%, Butterkase, Krauterfrischkase”, Briesnack, Krauterquark™ Brotaufstrich
Allergene A: Glutenhaltig ( 1Weizen,2 Roggen,3 Gerste, 4 Hafer, 5 Dinkel, 6 Kamut, 7 Emmer, 8 Einkorn, 9 Grunkern ) , B: Krebstier ( 1 Krebs, 2 Shrimps, 3 1: mit Farbstoffen, 2: mit Konservierungsstoffen, 3: mit
Garnelen, 4 Langusten, 5 Scampis), C: Fisch/Erzeugnisse, D : Erdnuss/Erzeugnisse, E: Soja/ Erzeugnisse, F: Milch / Erzeugnisse, G: Schalenfriichte ( 1 Antioxidationsmittel,

Mandel, 2 Pistazien, 3 Haselnlsse, 4 Walnisse, 5 Paranusse, 6 Pekanlisse, 7 Macadamianusse, 8 Queenlandniisse, 9 Cashewkerne) H: Sellerie/Erzeugnisse 4: Geschmacksverstarker, 5: mit Phosphat, 6: mit Suf3ungsmittel,
(1 Knollensellerie, 2 Bleichsellerie, 3 Staudensellerie ) , I: Senf/Erzeugnisse, J: Sesamen/Erzeugnisse, K: Schwefeldioxid/Sulfite , L: Lupine/Erzeugnisse , M:  7: geschwarzt,
Weichtiere ( 1 Schnecken, 2 Abalone, 3 Oktopus, 4 Tintenfisch, 5 Calamares, 6 Muschel/Austern ) N: Eier/Erzeugnisse 8: gewachst (bei Fruchten), 9: geschwefelt
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