Psychiatrische Klinik Luneburg | Unser Speisenangebot fur Sie Sommer 4
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026

Frihstick

Kaffeel4, BrotchenAlA2A3A4.CRGII Marmelade, Butter®, Wurst?35 KéseC, Frischkése®, Sonntags ein Friihstiicksei.....

vorgegeben Karten und Bestelllisten zusammen

Stellen Sie sich das Frihstiick mittels den

Mittagessen

FarfalleA mit KartoffelgulaschALB Kartoffel-Spinat- GermknodelA1C.G mit |  Kichererbsencurry Vegetarische Gemiseschnitzel-
Meni 1 Pesto®CG:M8, mit M6hrensalatt® Auflauf mit FetaALG Pflaume, mit Gemiise und Kase-Lauch- ALA4AS mit Krauter-
Vegetarisch T getrockrl)elt_en , und Tomatensalat VanillesoReS: Salatc.G! Hacksuppe (Soja)® SOREALS,
omaten, Ofiven und Rote Griitze BrétchenAt Kaisergemiise und
und Salat¢ Kartoffeln
Geflugelfrikadel- Fischfilet® mit GraupeneintopfA3B Hahnchen KalbsbéllchenALC! Feine Pastinaken- Gekochtes
Menii 2 leALB.C.E mit dunkler DillsoReALG, mit Gemiise und geschnetzeltesAl© auf buntem cremesuppeF-¢ mit Rindfleisch mit
L eichte SoReALS Brokkoli Karotten- Rindfleisch mit Kohlrabi- Champignon- Karotte und KrautersoReALG:,
Vollkost und Zucchinigemiise und BrétchenAl Mohrengemiise und | gemise”lG in Rahm Hahnchenbrust Salzkartoffeln und
SchupfnudelnAl.€ Kartoffeln BandnudelnA? und Kartoffelpiree® BrétchenAl rote Bete!©
QOUS Cous - _ Hacksteak ,Croatia“ Hahnchenpiccata Quinoa-Erbsen- Panierter Kase-Lauch- Gekochtes
Meni 3 Gemu_sepfa_nneAl mit | (Schwein)ALC.G mit ALG mit Frikadelle mit RotbarschA.C mit Hacksuppe Rindfleisch mit Apfel-
Vollkost Paprika-Dipp® und | Tzatziki®, Tomaten- TomatensoReA?, RatatouilleA! und Kartoffel- (Schwein/Rind)G1 MeerrettichsoRe
Salat®¢! Gemuse-Reis® und Nudeln”€ und Rosmarinkartoffeln | Blumenkohlgemiise BrotchenAt ALGKS3, Salzkartoffeln
Bohnensalat© Erbsen in Sauce ChoronA16 und rote Bete?®
Dessert Waldfruchtdessert® | Mousse au chocolat® Nusspudding® Schokostrudel® GrieRpuddingAt ¢ Bauer Fruchtjoghurt® Schokopudding®
zum Kaffee Blaubeerk&sekuchen Schmand-
A1,A3,C,G kuchenAl,A3,C,F,G,Ml
Alternativ zum Mittagessen oder Abendbrot: Salatteller bestehend aus: Blattsalatmischung mit Kidney Bohnen, Zwiebelstreifen, Oliven und Gurken!?3B.CDGIK
Salatteller mit Ei | mit Geflligelstreifen mit Fetawrfel® mit Thunfisch mit Kasestreifen® mit Croutons”'-B.¢ mit Schinkenstreifen?3
Abendbrot Stellen Sie sich lhr Abendessen neben den Bestandteilen BrotAlA244, Butter®, Margarine! etc. anhand der Bestellliste / Karte zusammen

Im Verbund der

GESUNDHEITSHOLDING
LUNEBURG

Das Kiichenteam wiinscht Thnen guten Appetit und eine schnelle Genesung. Sie haben Fragen zum Essen?
Sie erreichen uns unter Tel. 04131 60 144210.

1: Farbstoffen, 2: Konservierungsstoffen, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstarker, 5: Phosphat, 6: Chinin-haltig, 7: geschwarzt, 8: gewachst (bei Friichten), 9:
geschwefelt, 10: StiBungsmittel/ Saccharin, 11: SufRungsmittel/ Cyclamat,12: StiBungsmittel/Aspartam, 13: StuRungsmittel/Acesulfam K, 14: Koffeinhaltig A: Glutenhal-
tig, Al: Weizen, A2: Roggen, A3: Gerste, A4: Hafer, A5: Dinkel, A6: Kamut, A7: Emmer, A8: Einkorn, A9: Griinkern, B: Sellerie, C: Ei, D: Fisch, E: Erdnuss, F: Soja, G:

>

Milch/Laktose, H: Weichtiere, |: Senf, J: Sesam, K: Schwefeldioxid/ Sulfite, L: Lupine, M: Schalenfriichte, M1: Mandeln, M2: Pistazien, M3: Haselntsse, M4: Walnisse,

M5: Paraniisse, M6: Pekaniisse, M7: Macadamianiisse, M8: Cashewnuisse, N: Krebstiere
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SERVICE PLUS
LUNEBURG




