
 

  

Das Küchenteam wünscht Ihnen guten Appetit und eine schnelle Genesung. Sie haben Fragen zum Essen? 
Sie erreichen uns unter Tel. 04131 60 144210. 

 
1: Farbstoffen, 2: Konservierungsstoffen, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstärker, 5: Phosphat, 6: Chinin-haltig, 7: geschwärzt, 8: gewachst (bei Früchten), 9: 

geschwefelt, 10: Süßungsmittel/ Saccharin, 11: Süßungsmittel/ Cyclamat,12: Süßungsmittel/Aspartam, 13: Süßungsmittel/Acesulfam K, 14: Koffeinhaltig A: Glutenhal-

tig, A1: Weizen, A2: Roggen, A3: Gerste, A4: Hafer, A5: Dinkel, A6: Kamut, A7: Emmer, A8: Einkorn, A9: Grünkern, B: Sellerie, C: Ei, D: Fisch, E: Erdnuss, F: Soja, G: 

Milch/Laktose, H: Weichtiere, I: Senf, J: Sesam,  K: Schwefeldioxid/ Sulfite, L: Lupine, M: Schalenfrüchte, M1: Mandeln, M2: Pistazien, M3: Haselnüsse, M4: Walnüsse, 

M5: Paranüsse, M6: Pekanüsse, M7: Macadamianüsse, M8: Cashewnüsse, N: Krebstiere 

 

 

 
 

 

 

 

Montag 

14.09.2026 

Dienstag 

15.09.2026 

Mittwoch 

16.09.2026 

Donnerstag 

17.09.2026 

Freitag 

18.09.2026 

Samstag 

19.09.2026 

Sonntag 

20.09.2026 
 

Kaffee14, BrötchenA1,A2,A3,A4,C,F,G,I,J, Marmelade, ButterG, Wurst2,3,5 
, KäseG, FrischkäseG, Sonntags ein Frühstücksei…..Stellen Sie sich das Frühstück mittels den     

vorgegeben Karten und Bestelllisten zusammen 
 

 

      

FarfalleA1 mit       
PestoC,G,M8,          

getrockneten       
Tomaten, Oliven3 

und SalatC,G,I 

KartoffelgulaschA1,B 
mit Möhrensalat10 

Kartoffel-Spinat-
Auflauf mit FetaA1,G 
und Tomatensalat 

GermknödelA1,C,G mit 
Pflaume,  

VanillesoßeG, 

und Rote Grütze 

Kichererbsencurry 
mit Gemüse und 

SalatC,G,I 

Vegetarische       
Käse-Lauch-

Hacksuppe (Soja)G 

BrötchenA1 

Gemüseschnitzel-
A1,A4,A5 mit Kräuter-

soßeA1,G,  

Kaisergemüse und 
Kartoffeln 

Geflügelfrikadel-
leA1,B,C,G,I mit dunkler 

SoßeA1,G Brokkoli 
und 

 SchupfnudelnA1,C 

FischfiletD mit     

DillsoßeA1,G,        

Karotten-
Zucchinigemüse und 

Kartoffeln 

GraupeneintopfA3,B 
mit Gemüse und 

Rindfleisch 

BrötchenA1 

Hähnchen           
geschnetzeltesA1,G 

mit Kohlrabi-
Möhrengemüse und 

BandnudelnA1 

KalbsbällchenA1,C,I 
auf buntem      

Champignon-       
gemüseA1,G in Rahm 
und KartoffelpüreeG 

Feine Pastinaken-
cremesuppeF,G mit          

Karotte und  

Hähnchenbrust 

BrötchenA1 

Gekochtes         
Rindfleisch mit  

KräutersoßeA1,G,, 
Salzkartoffeln und 

rote Bete10 

Cous Cous -
GemüsepfanneA1 mit 
Paprika-DippG und 

SalatC,G,I  

Hacksteak „Croatia“ 
(Schwein)A1,C,G mit 
TzatzikiG, Tomaten-
Gemüse-ReisB und 

Bohnensalat10 

Hähnchenpiccata 
A1,G mit                 

TomatensoßeA1, 
NudelnA1,C und    

Erbsen 

Quinoa-Erbsen-
Frikadelle mit  

RatatouilleA1 und 
Rosmarinkartoffeln 

Panierter            
RotbarschA1,C mit 

 Kartoffel-
Blumenkohlgemüse 
in Sauce ChoronA1,G 

Käse-Lauch-
Hacksuppe 

(Schwein/Rind)G,1 

BrötchenA1 

Gekochtes         
Rindfleisch mit Apfel-

Meerrettichsoße 
A1,G,K,3, Salzkartoffeln 

und rote Bete10 

WaldfruchtdessertG Mousse au chocolatG      NusspuddingG SchokostrudelG GrießpuddingA1,G Bauer FruchtjoghurtG   SchokopuddingG 

       

  Blaubeerkäsekuchen 
A1,A3,C,G 

  Schmand-
kuchenA1,A3,C,F,G,M1 

 

   

    

    Alternativ zum Mittagessen oder Abendbrot: Salatteller bestehend aus: Blattsalatmischung mit Kidney Bohnen, Zwiebelstreifen, Oliven und Gurken1,2,3,B,C,D,G,I,K 

 

mit Ei mit Geflügelstreifen mit FetawürfelG mit Thunfisch mit KäsestreifenG mit CroutonsA1,B,G mit Schinkenstreifen2,3 

 
  

            
 

Stellen Sie sich Ihr Abendessen neben den Bestandteilen BrotA1,A2,A4, ButterG, Margarine1 etc. anhand der Bestellliste / Karte zusammen 
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Frühstück 

zum Kaffee 

Dessert 

Salatteller 

Mittagessen 
 

 
Menü 1 
Vegetarisch 
 
 
 
 
Menü 2 
Leichte    
Vollkost 
 
 
 
Menü 3 
Vollkost 

Abendbrot 


