Psychiatrische Klinik Luneburg | Unser Speisenangebot fur Sie Sommer 5
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026 15.08.2026 16.08.2026
Friihstiick Kaffeel4, BrotchenAlA2A3A4CRGII ‘Marmelade, Butter®, Wurst?35 Kése®, Frischkase®,Sonntags ein Friihstiicksei.....Stellen Sie sich das Frihstiick mittels den
vorgegeben Karten und Bestelllisten zusammen
Mittagessen Uberbackener Gelbes Rihrei mit Spinat® QuarkkeulchenAl.c.6 Griechische Hirten- Griner Schnippel- Bami-Medaillon
Makkaroniauflauf Thai-GemusecurryA! und Kartoffeln mit Pfirsich- PfanneAl.BC mit To- bohneneintopf® mit | ALSmit Wokgemiise
Menii 1 ALC.G mit Tomaten- mit Reis Vanillekompott? maten-Feta-Salat® vegetarischen in Sojasofl3eALF und
Vegetarisch BasilikumSOBeAl’G SuppenkldgchenAl,C Basmatireis
und Salat®¢! und BrotchenAl
Leicht gegrilite Ged. Schollenfilet | Gemuseeintopf® mit Rinder- SpirelliAL.C mit Kalbscremesuppe Honig-
Menii 2 Hah.nch_enbrust_mn an LimettensoRe?1¢ | Fleischeinlage (Rind) | geschnetzeltes A1.¢ Bolognese(Rind)ALB ALG mit Suppen- Schinkenbraten
Leichte Geflugeljus*t, feinen Reis Reis und BrétchenAl mit und kl6RchenALC (Gefli- (Schwein)'3 mit
Vollkost Erbsen und und Salat¢.c! Kaisergemiise und ' 10 gel) und Bratenjus”?,
g Selleriesalat
Kartoffeln SpatzleAlc BrotchenAl Romanesco und
Salzkartoffeln
Blatterteigtasche Frikadelle Kasslernacken Bulgur- DorschfiletAL.cP:6 mit | Griiner Schnippel- Honig-
Menii 3 ALC'G_ mit Splnat und (Schwein)ALB.C! mit (Schwein)235 mit Gemiseburger A-¢E RemouladeC 1, bohneneintopf® mit Schinkenbraten
Vollkost Hirtenkase mit ZwiebelsoReALG Ananassauerkraut® Kurkuma-Sahne- ; Rindfleisch und (Schwein)"® mit
N ALG ) sommerlichem N )
KrautersoReAt© ; 3 und Kartoffeln soRReAlBG N BrotchenAt Bratenjus”l,
. col Kohlrabi und Kartof GemiiseB und
Reis und Salat®®: G d Rei Romanesco und
felpiiree und Reis Kartoffeln
Salzkartoffeln
Dessert Nusspudding® Bauer Fruchtjoghurt® | Waldfruchtdessert® | Apfelmus/Erdbeere? Vanillepudding®! GrieRdessertAl¢ Strudelpudding®¢
Jum Kaff Bienenstich FriesenkirschA1A3.GF
um Kaftree A1,A3,C,G,F.M
Alternativ zum Mittagessen oder Abendbrot: Salatteller bestehend aus: Blattsalatmischung mit Tomatenecken, Gurken, Mais und Méhren8.6.C.JK.1.23
Salatteller mit Ei | mit Geflugelstreifen | mit Fetawirfel® mit Thunfisch | mitKésestreifen® | mit Croutons”*®¢ | mit Schinkenstreifen®?
Abendbrot Stellen Sie sich lhr Abendessen neben den Bestandteilen BrotA-A2A4, Butter®, Margarine! etc. anhand der Bestellliste / Karte zusammen

Das Kiichenteam wiinscht Ihnen guten Appetit und eine schnelle Genesung. Sie haben Fragen zum Essen?

\’:

T Sie erreichen uns unter Tel. 04131 60 144210. ‘ SERVICE PLUS
lI II fg;ggg;élTSHOLD‘NG 1: Farbstoffen, 2: Konservierungsstoffen, 3: Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstarker, 5: Phosphat, 6: Chinin-haltig, 7: geschwérzt, 8: gewachst (bei Friichten), 9: geschwefelt, 10: StiRungsmittel/ LU N EB U RG

Saccharin, 11: SuBungsmittel/ Cyclamat,12: SuRungsmittel/Aspartam, 13: StBungsmittel/Acesulfam K, 14: Koffeinhaltig A: Glutenhaltig, A1: Weizen, A2: Roggen, A3: Gerste, A4: Hafer, A5: Dinkel,
A6: Kamut, A7: Emmer, A8: Einkorn, A9: Griinkern, B: Sellerie, C: Ei, D: Fisch, E: Erdnuss, F: Soja, G: Milch/Laktose, H: Weichtiere, I: Senf, J: Sesam, K: Schwefeldioxid/ Sulfite, L: Lupine, M:
Schalenfriichte, M1: Mandeln, M2: Pistazien, M3: Haselniisse, M4: Walnuisse, M5: Paraniisse, M6: Pekaniisse, M7: Macadamianuisse, M8: Cashewniisse, N: Krebstiere



